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SOOVITUSED KLASSIJUHATAJALE: kuidas tagada varane 

märkamine keerulisel ajal 
Mahena Kriisinõustamise ja Eneseleidmise Keskus 

 

 

Õpilaste toetuseks kõikjal üle Eesti on pere kõrval suurim tugiressurss klassijuhatajad. Nende 

abiga saab tagada, et keegi lastest ei tunneks tühja kõhtu ega oleks muul viisil kehvas seisus 

koolist eemalviibimise tõttu. Nemad omavad kiireimat infot lapse võimalikust abivajadusest.  

 

Klassijuhatajal tuleb murekahtluse tekkimisel kohe suhelda koolijuhi või kooli HEV 

koordinaatoriga, et koos otsustada edasine tegevus.  

 

Olukorra hindamiseks küsida: 

1. Kes minu klassis võib vajada koduvälist õpiabi, täpsusta? 

2. Kes minu klassis võib vajada väljaspool kodu korraldatud sooja toitu, täpsusta? 

3. Kes minu klassis võib vajada regulaarset kontakti kooli tugispetsialistiga, täpsusta? 

4. Kelle pärast oma klassist või mõnest teisest klassist muretsen kehtiva koolikorralduse 

või varemgi teada olnud keerukate kodusuhete tõttu, täpsusta? 

5. Kas mul on olemas enda klassi iga õpilasega kontakt ja ta on teadlik, et saab minu 

poole küsimuste korral pöörduda?  

6. Kas mul on enda klassi lapsevanematega kontakt ja nad on teadlikud, et saavad minu 

poole küsimuste korral pöörduda?   

7. Kas kasutan klassi ühtset sotsiaalmeedia kontot aruteludeks ja kiireks infovahetuseks? 

 

 

 

 

 

 

 

Materjali koostas: Kersti Puusild 

Viljandi Jakobsoni Kooli HEV koordinaator, Mahena kriisinõustaja 
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