Kaks kriisikoolitust, iiks testikoolitus — siigis-talvel 2016
Tugispetsialistidele iimarlauad - ldbi oa kord kuus
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Registreerumine kuni vabade kohtade tditumiseni.

Avatud koolituste liihikirjeldus

1.26.-27. okt 2016 "Kriisikditumise baaskoolitus" on avatud kdikidele huvilistele igast valdkonnast,
kes varem ei ole kriisipsithholoogiat dppinud, aga soovivad paremini aru saada inimese ja tema
kditumisega toimuvast traumaatilistes olukordades ning vdimalustest anda toimivat psiithholoogilist
esmaabi, tulla pingestunud suhetes toime ja toetada varasema elukvaliteedi voimalikult kiiret
taastumist. Sihtrithmaks vodivad olla lapsevanemad, pedagoogid, tugispetsialistid, ndustajad jt
huvilised. (16 ak/h, hind "a 90.-EUR)

2. 28. okt ja 18. nov 2016 "Praktiline juhtumipohine kriisit66" on eeskétt sotsiaal- ja
haridusvaldkonna spetsialistidele (sh lastekaitsespetsialistid, klassijuhatajad, kooli tugispetsialistid),

kuivord késitletakse vdga konkreetseid kriisiolukorraga seotud tegevusi fookusega laste, noorte ja
peredega toimunud traumeerivate juhtumite korral. Sihtriihmaks on spetsialistid, kellel on olemas
kriisikditumise baasteadmised.

(24 ak/h, millest 16 ak/h auditoorselt ja 8 ak/h iseseisvalt; hind "a 140.-EUR)

3. 23. sept ja 25. nov 2016 "Liischeri vérvustest - praktiku tédvahend" on sihtriihmalt koige
piiratum koolitus, kuna on mdeldud ainult praktiseerivatele ndustajatele. Osalejad teevad ise testi
14bi, saavad endale testi manuaali ja Opivad seda esmatasemel kasutama (eesmérgiga ndustamisel
tulemuslikumalt vestlust arendada, eriti laste ja noorte voi psiiiihikahéirega inimestega t60s). Lisaks
tutvutakse metafoorkaartide "Virvid ja emotsioonid" kasutamisega.

(16 ak/h, millest 10 ak/h auditoorselt ja 6 ak/h iseseisvalt; hind "a 70.-EUR)

KOOLITAJAD

Kriisikoolitusi juhib Tiina Naarits-Linn, MA. Praktik, kes on aastaid 1dbi viinud Mahena
taiienduskoolituskursusi. Aastaid olnud mittekorraline lektor Tallinna Ulikoolis sotsiaalpedagoogika
magistridppes (ained "Diagnostilised meetodid lastega t60s", jairgmisest 0a-st "Kriisindustamine")
ja Sisekaitseakadeemias pédstekorraldajate Oppes (aine "Suhtlemispsiihholoogia hiddaabikdnede
juhtimisel").

Testikoolitust juhib Ulle Kalvik, MA. Ta on Opetatavat testi kasutanud enam kui 20 aastat, nii
haiglapraktikas kui ka tavandustamisel. Ta on aastaid olnud psiihholoogialoengute lektor, todtanud
psiihholoogina lastehaiglas ja koolis, psithholoog-ndustajana naiste kriisikodus.

KOOLITUSTELE REGISTREERUMINE ja LISAINFO: marianaarits@gmail.com

Tugispetsialistide iimarlaua liihiinfo

Haridus-, sotsiaal- ja meditsiinivaldkonnas todtavatele tugispetsialistidele/ ndustajatele, kes on
ndustunud Mahena eetikaprintsiipidega (veebilehel), toimuvad tasuta igakuised Mahena
timarlauakohtumised juba aastast 2007. Mirksonad: professionaalid omavahel, konkreetne
ohtuteema, infovahetus, vajadusel juhtumianaliiiis; klubilises ja toetavas seltskonnas spetsialistil
voimalik plihenduda iseendale, kogeda professionaalset enesekasvu koostod kaudu, vajadusel
otsesuhtluse kaudu imarlaua erinevate kolleegidega konsulteerida.

Tépsustatud info Mahena veebis lingil MSU.

Mahena info ilmub Facebooki lehel ja otse e-postile, kui liituda 1-3x kvartalis ilmuva uudiskirjaga (veebi avalehel).


http://www.mahena.org/

